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	№
	Наименование услуги
	Стоимость 
	Описание услуги

	1
	Первичный прием диетолога – эндокринолога, к.м.н.

	3 500
	В консультацию входит сбор анамнеза, осмотр, оценка образа жизни и пищевого статуса, анализ лабораторных и инструментальных методов исследований.  Антропометрия и биоимпедансметрия (исследование комплектного состава тела, масса жировой ткани, активная клеточную массу, скелетно мышечная масса, количество общей и внеклеточной воды организма). Определяются цели и методы лечения. Основы правильного питания и формирования образа жизни. На консультацию необходимо принести результаты лабораторных и инструментальных исследований. Пищевой дневник от 3-7 дней. Длительность консультации  1 час 30 минут. Основная цель первичной консультации полученных первичных данных о состоянии Вашего здоровья и выбор индивидуально подобранной программы снижения веса специально для Вас.

	2
	Повторный прием  диетолога – эндокринолога, к.м.н.

	2 000
	В повторную консультацию входит анализ и коррекция рациона питания, физической активности. Длительность консультации 1час.


