Комплексное обследование организма

Современный ритм жизни диктует нам необходимость быть всегда в тонусе. Программы быстрого обследования «ВикториКлиник» специально разработаны для тех, кому важно быть в форме всегда, важно знать свои слабые места, понимать, как действовать, если вдруг здоровье подведет и силы начнут сдавать. Во всем мире люди тратят ежегодно 1-2 дня на то, чтобы пройти процедуру экспресс обследования и получить детальную картину своего здоровья, узнать, какой образ жизни вести, чтобы оставаться в седле, плодотворно работать, проводить больше времени с детьми, активно заниматься спортом и не ограничивать себя в своих желаниях.

В нашей клинике разработаны экспресс-программы регулярного обследования, направленные на проверку важных базовых показателей здоровья и раннюю диагностику возможных заболеваний.

В отличие от обычной диспансеризации или годовой программы обслуживания, программы CheckUp (чек-ап) включает только диагностические мероприятия, и рассчитана на 1-2 дня.

Список программ:

· Экспресс диагностика

· Здоровое Сердце

· Программа по гастроэнтерологии

· Диабет под контролем

	Программа «ЭКСПРЕСС-ДИАГНОСТИКА» 

	


	Пока ничего не болит, мы даже не задумываемся о

 состоянии своего организма.

А ведь насколько мы здоровы, можно узнать всего за ДВА дня.

«ВикториКлиник» предлагает абсолютно УНИКАЛЬНУЮ для жителей г.Якутска услугу - «ЭКСПРЕСС-ДИАГНОСТИКА».

Программа "Экспресс-диагностика" - программа комплексного обследования организма, которая в западных странах называется Check-Up.

Цель такого мероприятия - выявление первых признаков заболеваний, определение факторов риска для дальнейшего предотвращения их развития.

Такая программа для тех, кто считает себя практически здоровым, но хочет оценить состояние своего организма и выявить отдаленные риски заболеваний, и тех, кто чувствует себя не очень хорошо, но не может конкретно определить причину и характер недомогания.

Программа «Комплексная экспресс-диагностика организма» включает в себя: 

· Комплекс лабораторных исследований 
· Комплекс УЗИ-исследований 

· ЭКГ (электрокардиограмму)

· Осмотр врача-терапевта с выдачей заключения о состоянии здоровья
· Консультация гинеколога для женщин; уролога для мужчин
· Консультация узкого специалиста по показаниям
Всего за 2-3 дня - бесценное заключение о состоянии здоровья.
СОСТАВ ПРОГРАММЫ ДЛЯ ЖЕНЩИН:

Название услуги

Стоимость

Комплексное ультразвуковое исследование органов брюшной полости (печень, желчный пузырь, селезенка, поджелудочная железа, почки надпочечники)

Ультразвуковое исследование щитовидной железы
Ультразвуковое исследование малого таза (абдоминально+трансвагинально)
Электрокардиограмма с расшифровкой
Видеокольпоскопия

Исследование на онкоцитологию
Общий анализ мочи

Общий анализ крови 

Биохимический анализ крови (сахар, холестерин, триглицериды, общий белок, АЛТ, АСТ, билирубин, креатинин, мочевина) +

Определение функции щитовидной железы (тиреотропный гормон, свТ4, АТ к ТПО)

Фемофлор 
ВПЧ комплекс
Вызов лаборанта в офис или на дом

Консультация терапевта с выдачей заключения о состоянии здоровья

Консультация гинеколога

Консультация узкого специалиста по показаниям

23000
Первое  посещение: забор анализов, УЗИ и ЭКГ.

Второе посещение: осмотр врача-терапевта, гинеколога  с выдачей заключения и рекомендациями.


СОСТАВ ПРОГРАММЫ ДЛЯ МУЖЧИН:

	Название услуги
	Стоимость

	Комплексное ультразвуковое исследование органов брюшной полости (печень, желчный пузырь, селезенка, поджелудочная железа, почки надпочечники)

Ультразвуковое исследование щитовидной железы

УЗИ предстательной железы (трансабдоминальное)
Электрокардиограмма с расшифровкой

Общий анализ мочи

Общий анализ крови 

Биохимический анализ крови (сахар, холестерин, триглицериды, общий белок, АЛТ, АСТ, билирубин, креатинин, мочевина) +

Определение функции щитовидной железы (тиреотропный гормон, свТ4, АТ к ТПО)

ПЦР на 12 инфекций
ИФА на ПСА (общий)
Вызов лаборанта в офис или на дом

Консультация терапевта с выдачей заключения о состоянии здоровья

Консультация уролога

Консультация узкого специалиста по показаниям
	17250


Первое  посещение: забор анализов, УЗИ и ЭКГ.

Второе посещение: осмотр врача-терапевта, уролога  с выдачей заключения и рекомендациями.
«Здоровое сердце»

Эта программа рассчитана на мужчин и женщин, страдающих повышением артериального давления, испытывающими головные боли или боли в сердце. Мы создали программу, которая особенно показана людям, работающим в сферах, связанных со стрессом или в сложных психо-эмоциональнымх условиях, пожилым пациентам. Программа «Здоровое Сердце» направлена на профилактику, выявление и лечения сердечно-сосудистых заболеваний и ишемической болезни сердца. 

Состав программы обследования для женщин и мужчин: 

· Электрокардиография; 

· Эхокардиография (УЗИ сердца); 

· Ультразвуковое исследование щитовидной железы, органов брюшной полости, почек, надпочечников; 

· Проведение комплекса лечебно-диагностических процедур, взятие анализов крови, мочи; 

· Заключительная беседа с врачом-кардиологом с выдачей заключения напечатанного на фирменном бланке клиники.

СОСТАВ ПРОГРАММЫ:

	Название услуги
	Стоимость

	Комплексное ультразвуковое исследование органов брюшной полости (печень, желчный пузырь, селезенка, поджелудочная железа, почки надпочечники)

Ультразвуковое исследование щитовидной железы

Ультразвуковое исследование сердца (Эхокардиография) 

Электрокардиограмма с расшифровкой

Общий анализ мочи

Общий анализ крови 

Биохимический анализ крови (сахар, холестерин, В-ЛПНП, В-ЛПВП, триглицериды, общий белок, АЛТ, АСТ, билирубин, креатинин, мочевина) +Коагулограмма

Определение функции щитовидной железы (тиреотропный гормон, свТ4, АТ к ТПО)

Кровь на RW
Вызов лаборанта в офис или на дом

Консультация кардиолога с выдачей заключения о состоянии здоровья

Консультация узкого специалиста по показаниям
	13800


«Программа по Гастроэнтерологии»

Программа рассчитана для мужчин и женщин с такими симптомами, как тошнота, рвота, боли в желудке, изжога, проблемы со стулом. Так же программа направлена на раннюю диагностику рака органов желудочно-кишечного тракта и для выявления причин кровотечения из пищевода, желудка и начала тонкого кишечника. 

Программа обследования включает

· Лабораторное исследование (развёрнутый анализ крови и мочи)

· УЗИ органов брюшной полости

· Эзофагогастродуоденоскопия c проведением биопсии

· Заключительная беседа с гастроэнтерологом по результатам обследования, при необходимости - назначение лечения 

СОСТАВ ПРОГРАММЫ:

	Название услуги
	Стоимость

	Комплексное ультразвуковое исследование органов брюшной полости (печень, желчный пузырь, селезенка, поджелудочная железа, почки надпочечники)
Электрокардиограмма с расшифровкой

Общий анализ мочи

Общий анализ крови 

Биохимический анализ крови (сахар, холестерин, триглицериды, общий белок, АЛТ, АСТ, билирубин, креатинин, мочевина, щелочная фосфатаза, альбумины, ГГТП) 

Кровь на RW
ИФА НвsAg, ИФА на анти ВГС.

Вызов лаборанта в офис или на дом

ФГДС

Консультация гастроэнтеролога с выдачей заключения о состоянии здоровья

Консультация узкого специалиста по показаниям
	15000



          «Диабет под контролем»

            Программа рассчитана на пациентов с сахарным диабетом 1 и 2 типа.
Цель правильного лечения при сахарном диабете - это сахар крови, близкий к норме, и отсутствие осложнений. Достичь этого вполне реально, но для этого необходимы постоянные лечебные и профилактические мероприятия, которые проводят как врачи, так и сам пациент. Задачи пациента: правильное питание, достаточная физическая активность, самоконтроль сахара крови. Задачи врача: подбор лечения, обеспечивающего оптимальный сахар крови, регулярный контроль состояния пациента, обсуждение и преодоление трудностей, возникающих в процессе лечения 

Важно, чтобы у Вас был личный врач-эндокринолог, который не только выписывает Вам рецепты на лекарства, но и проводит обучение, объясняет сложные моменты лечения и диеты, помогает справляться с проблемами. Формирование такого эффективного партнерства пациента и врача позволяет сохранить здоровье и управлять сахарным диабетом. 

СОСТАВ ПРОГРАММЫ:

	Название услуги
	Стоимость

	Комплексное ультразвуковое исследование органов брюшной полости (печень, желчный пузырь, селезенка, поджелудочная железа, почки надпочечники)

УЗИ щитовидной железы

Электрокардиограмма с расшифровкой

Общий анализ мочи

Общий анализ крови 

Биохимический анализ крови (сахар, холестерин, триглицериды, общий белок, АЛТ, АСТ, билирубин, креатинин, мочевина) 

Кровь на RW
Кровь на ТТГ, Т4 свободный, АТ к ТПО
Исследование на гликированный гемоглобин
Вызов лаборанта в офис или на дом

Консультация кардиолога 

Консультация офтальмолога

Консультация эндокринолога с выдачей заключения о состоянии здоровья

Консультация узкого специалиста по показаниям


	17250



Чек-ап  «Аллергодиагностика»

Основная цель диагностики при аллергических заболеваниях - определение аллергена или аллергенов, к которым имеется повышенная чувствительность пациента. Этой цели служит аллерген-специфическая диагностика, включающая получение анамнестических сведений, которые позволяют предположительно, а иногда и достаточно точно выявить «виновный» аллерген. Решающим этапом аллерген-специфической диагностики является проведение диагностических проб, которые являются основой для проведения аллерген-специфического лечения и профилактики обострений заболевания.

В программу входит: ОАК, IG E,  одна аллергопанель (по назначению врача), две консультации  врача аллерголога.

Стоимость 6 400 руб.

